


COMITÉ DE DESECHOS 
SÓLIDOS HOSPITALARIOS

ANTECEDENTES

• EL INSTITUTO HONDUREÑO DE SEGURIDAD 
SOCIAL FUE CREADO EL 22 DE MAYO DE 
1959, MEDIANTE DECRETO LEGISLATIVO 
No. 140. ES UNA INSTITUCION DE 
SERVICIOS PUBLICOS DE CARÁCTER 
OBLIGATORIO PARA TODOS LOS 
EMPLEADORES Y TRABAJADORES DE 
HONDURAS, SEAN DE EMPRESA 
NACIONALES, EXTRANJERAS Y ENTES 
PUBLICOS.



COMITÉ DE DESECHOS 
SÓLIDOS HOSPITALARIOS

ANTECEDENTES

• TODOS LOS LINEAMIENTOS DE SALUD DEL 
IHSS ESTAN REGIDOS POR LA 
SECRETARIA DE SALUD, LA CUAL SE 
ENGARGA DE REGULAR LAS DIRECTRICES 
DE TODOS LOS ESTABLECIMIENTOS 
SALUD DEL PAIS.





REPUBLICA DE 
HONDURAS

Hospitales a Nivel Nacional

Hospitales Nacionales Ubicación

1._ Hospital Escuela Tegucigalpa; Francisco Morazán

2._ Hospital Materno Infantil Tegucigalpa; Francisco Morazán

3._ Hospital San Felipe Tegucigalpa; Francisco Morazán
4._ Instituto Nacional del Tórax Tegucigalpa; Francisco Morazán
5._ Hospital Psiquiátrico Agudo

Mario Mendoza Tegucigalpa; Francisco Morazán

6._ Hospital Psiquiátrico Crónico 
Santa Rosita

Amarateca; Francisco Morazán

7._ Hospital Mario Catarino Rivas San Pedro Sula; Cortes 



Hospitales Regionales Ubicacion

8._   Hospital Santa Teresa Comayagua; Comayagua 
9._   Hospital Leonardo Martínez San Pedro Sula; Cortes 
10._ Hospital del Sur Choluteca; Choluteca 
11._ Hospital de Occidente Santa Rosa de Copan; Copan 
12._ Hospital Atlántida La Ceiba; Atlántida 
13._ Hospital San Francisco Juticalpa; Olancho



Hospitales de Area Ubicacion

14._ Hospital Gabriela Alvarado Danli; El Paraiso
15._ Hospital Enrique A. Cerrato La Esperanza; Intibuca
16._ Hospital Suazo Cordova La Paz; La Paz 
17._ Hospital del Progreso El Progreso; Yoro 
18._ Hospital de Puerto Cortes Puerto Cortes; Cortes
19._ Hospital Santa Barbara Santa Barbara; Santa Barbara
20._ Hospital Manuel de Jesus
Subirana Yoro; Yoro

21._ Hospital de San Lorenzo San Lorenzo; Valle 
22._ Hospital de Gracias Gracias; Lempira 
23._ Hospital San Marcos de 
Ocotepeque San Marcos de Ocotepeque; Ocotepeque

24._ Hospital de Tela Tela; Atlantida
25._ Hospital de Olanchito Olanchito; Yoro 
26._ Hospital de Tocoa Tocoa; Colon 
27._ Hospital de Trujillo Trujillo; Colon 
28._ Hospital de Roatan Roatan; Islas de la Bahia
29._ Hospital de Puerto Lempira Puerto Lempira; Gracias a Dios 



Hospitales y Centros del IHSS
1.-Hospital General de Especialidades Tegucigalpa, Francisco Morazán

2.- Clínica Periférica 1 Tegucigalpa, Francisco Morazán  

3.- Clínica Periférica 2 Tegucigalpa, Francisco Morazán  

4.- Hospital regional del Norte San Pedro Sula, Cortes  

5.-Clínica de Villanueva San Pedro Sula, Cortes  

6.- Clínica de El Progreso El progreso, Yoro

7.- Clínica de Choloma Choloma, Cortes

8.- Clínica de Calpules San Pedro Sula, Cortes  

9.- Clínica de Catacamas Catacamas, Olancho

10.- Centro Regional de           Choluteca Choluteca, Choluteca

11.- Clínica de Monjaras Marconia, Monjaras

12.- Clínica de la Ceiba La Ceiba Atlantida

13.- Clínica deTepeaca San Pedro Sula, Cortes 

14.- Centro de Roatan Islas de la Bahia



Hospitales Privados
1. Hospital Medical Center, Tegucigalpa
2. Hospital Viera
3. Hospital Militar
4. Hospital La Policlínica
5. Hospital San Jorge
6. Hospital Centro Médico
7. Hospital Adventista
8. Hospital El Carmen

(Los más grandes y solo Tegucigalpa)



COMISIÓN DE CALIDAD (1 reunión/mes)

COMITÉ DE CALIDAD HDE (1 representante/Comité)

COMITÉ DE DESECHOS HDE (1 reunión/mes)

RESPONSABLE DE DSH HDE

RESPONSABLE DE DSH DE SALA

PERSONAL DE SALA LIMPIEZA

19. ORGANIGRAMA Y COMUNICACION



FALTA DE SEGREGACIÓN = INCREMENTO DE LA CONTAMINACIÓN = 
INCREMENTO DEL COSTO. 

MALA SEGREGACIÓN DE CORTOPUNZANTES = PRIMERA CAUSA DE 
ACCIDENTES 

INADECUADA GESTIÓN EXTERNA = IMPACTO SOBRE LOS “PEPENADORES”

PRINCIPALES DEFICIENCIAS



LESIONES INFECCIOSAS POR PUNZANTES

INFECCIONES NOSOCOMIALES POR DESECHOS 

EXPORTACIÓN DE LA CONTAMINACIÓN

PRINCIPALES REPERCUSIONES



BOTADERO











TRATAMIENTO Y DISPOSICION DE LOS  D. S. H.

COMITÉ DE DESECHOS 
SÓLIDOS HOSPITALARIOS

DESINFECCION TERMICA HUMEDA

INCINERACION

DESINFECCION QUIMICA

RECOLECCION DE BASURA Y BOTADO EN RSE



14. TRATAMIENTO Y DISPOSICION DE LOS  D. S. H.

Tratamiento por microondas

Tratamiento térmico húmedo



14. TRATAMIENTO Y DISPOSICION DE LOS  D. S. H.

COMITÉ DE DESECHOS 
SÓLIDOS HOSPITALARIOS

Relleno Sanitario Especial

INCINERADOR

http://rds.yahoo.com/_ylt=A0WTefRD8CdKqQQBwg2JzbkF;_ylu=X3oDMTBxbmdxYWhrBHBvcwM2BHNlYwNzcgR2dGlkA0kxMDlfMTMw/SIG=1h7vq2ec0/EXP=1244217795/**http%3A//images.search.yahoo.com/images/view%3Fback=http%253A%252F%252Fimages.search.yahoo.com%252Fsearch%252Fimages%253Fp%253Dincineradores%252Bde%252Bbasura%2526ei%253DUTF-8%2526fr%253Dyfp-t-501-s%2526fr2%253Dtab-web%26w=434%26h=351%26imgurl=www.incineradoresmega.com%252Fpetrozuata21.jpg%26rurl=http%253A%252F%252Fwww.incineradoresmega.com%252Fentrnciner.htm%26size=33k%26name=petrozuata21%2Bjpg%26p=incineradores%2Bde%2Bbasura%26oid=a5aa2e448c4d8e96%26fr2=tab-web%26no=6%26tt=20%26sigr=11fgem9l5%26sigi=11auni6cs%26sigb=13au8c5qh












AVANCES CON REPECTO A LA ELIMNACION DEL 
MERCURIO 

COMITÉ DE DESECHOS 
SÓLIDOS HOSPITALARIOS

1. Implementación de charlas a nivel de mantenimiento, 
enfermería, personal de limpieza, personal medico del 
Hospital.

2. Eliminación de Tensiometros en un 80% de todas las 
salas del hospital (actualmente solo quedan 4)

3. A partir de solamente haber impartido charlas se 
redujo de 350 a 300 el consumo de termómetros de 
Hg.

4. Se almacenan los tubos fluorescentes,y el personal de 
mantenimiento ha sido mas cuidadoso respecto al 
manejo de los mismos.



CONSUMO DE TERMOMETROS POR SERVICIO 

ÁREA/SERVICIO UBICACIÓN Termometros / semanal termometros / mensual sphignomanometros

CIRUGIA DE MUJERES 8 PISO 9 36 0

PEDIATRIA "B" 8 PISO 12 48 0

PEDIATRIA "A" 7 PISO 13 52 0

EMBARAZO PATOLOGICO 6 PISO 0 5 1

MEDICINA DE MUJERES 5 PISO 9 36 1

CIRUGIA DE HOMBRES 5 PISO 7 28 1

MEDICINA DE HOMBRES 4 PISO 10 40 1

ORTOPEDIA DE HOMBRES 4 PISO 5 20 0

PUERPERIO NORMAL 3 PISO 0 7 0

GINECOLOGIA 3 PISO 0 7 0

RECIEN NACIDOS 2 PISO 0 0 0

EMERGENCIA DE NIÑOS PB 2 8 0

EMERGENCIA DE ADULTOS PB 0 0 0

UNIDAD DE CUID. INT. PED. PB 0 0 0

UNIDAD DE CUID. INT. ADULTOS PB 0 0 0

SALA DE OPERACIONES PB 0 0 0

RECUPERACION PB 0 0 0

EMERGENCIA DE GINECOLOGIA PB 2 8 0

LABOR Y PARTO PB 0 0 0

RAYOS X PB 0 0 0

LABORATORIO CLINICO SOTANO 2 8 0

LABORATORIO PATOLOGICO SOTANO 0 0 0

TOTALES 303 4



Mensual Anual

L10.00 por termómetro Costo en Lempiras L. 3,030.00 L. 36,360.00 

Costo en Dolares $151.50 $1,818.00

COSTO DE LOS TERMOMETROS ANUAL 



CONTRATIEMPOS CON REPECTO A LA ELIMNACION DEL 
MERCURIO 

COMITÉ DE DESECHOS 
SÓLIDOS HOSPITALARIOS

1. Falta de una normalización institucional que 
apoye la política sobre el mercurio

2. Falta de presupuesto
3. Falta de apoyo de las autoridades centrales
4.   Otros de tipo político



RESPONSABILIDAD COLECTIVA

INTRACENTRO

EXTRACENTRO
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